
Сахалинские мамы в цифрах. 

В последнее воскресенье ноября отмечается День матери. Россия 

присоединилась к этому празднованию относительно недавно. До этого 

матерей поздравляли исключительно 8 Марта - в праздник всех женщин. Но 

за прошедшие десятилетия материнство серьёзно трансформировалось, 

перестало восприниматься как единственное предназначение всех женщин и 

стало более осознанным. Так какое оно - современное материнство?  

Современное поколение мам успешно совмещают воспитание детей и 

самореализоваться в профессии. Они  хорошо справляются с родительскими 

обязанностями и добиваются успехов в любой сфере. День матери еще раз 

напоминает о важнейшей роли матери в жизни каждого человека 

В нашем регионе, проживают более  250,1 тыс. представительниц 

прекрасного пола, из которых 83,5% проживают в городской местности. В 

репродуктивном возрасте находятся 90,8 тыс. женщин, почти каждой третьей 

из них еще не исполнилось 30 лет. 

В прошлом году в Сахалинской области родилось 5438 ребенка, из них 1834 

– первенцы в семьях. Еще почти 1960 малышей уже имели старшего брата 

или сестру и стали вторыми. 

Жительницы  области чаще всего впервые становятся мамами в 20 – 29 лет. 

Данные статистики свидетельствуют, что будущие мамы ответственно 

подходят к рождению детей и планированию семьи. Самый активный возраст 

для рождения детей – от 25 до 34 лет (более 60 процентов всех 

новорожденных). Третьи и четвертые малыши чаще появляются у сахалинок 

в возрасте 30 – 35 лет. 
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